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14. Deutscher Seniorentag 2025 in Mannheim: Fiir ein
gutes Leben im Alter

Bundeskanzler Olaf Scholz zu Gro3veranstaltung im
Rosengarten erwartet

Vom 2. bis 4. April 2025 findet in Mannheim der 14. Deutsche Seniorentag statt. In Gber
80 Veranstaltungen geht es im Congress Center Rosengarten mit Vortragen, Mitmach-
Angeboten, Workshops und Podiumsdiskussionen darum, wie man aktiv und gesund al-
ter werden kann. Auf einer Messe prasentieren Aussteller aus Deutschland und aus der
Region innovative Angebote fiir dltere Menschen und alle, denen ein gutes Leben im Al-
ter wichtig ist. Bundeskanzler Olaf Scholz hat die Schirmherrschaft ibernommen und
wird den Deutschen Seniorentag am Er6ffnungstag besuchen.

Unter dem Motto ,, Worauf es ankommt“ werden auf dem 14. Deutschen Seniorentag
Engagement und digitale Teilhabe zentrale Themen sein. Bei der Auftaktveranstaltung
am Dienstag, dem 11. Juni 2024, mit 120 Gasten im Museum Zeughaus sagte Dr. Regina
Gorner, Vorsitzende der BAGSO — Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisatio-
nen: ,Wie kdnnen altere Menschen Kiinstliche Intelligenz fiir sich nutzen? Und was hilft
gegen Einsamkeit im Alter? Der Deutsche Seniorentag bietet die Chance, mit anderen
ins Gesprach zu kommen, Kontakte zu knlipfen und Erfahrungen auszutauschen. Er will
motivieren, aktiv zu werden und sich auf das zu konzentrieren, was wirklich wichtig ist:
im eigenen Leben, in Politik und Gesellschaft — fiir ein gutes Leben im Alter.”

Der Blrgermeister flir Wirtschaft, Arbeit, Soziales und Kultur der Stadt Mannheim,
Thorsten Riehle, sagte: "Wir freuen uns sehr, dass wir 2025 Gastgeberstadt fiir den
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14. Deutschen Seniorentag sind. In Mannheim setzen wir auf ein starkenorientiertes Al-
tersbild und innovative, quartiersnahe Konzepte fiir ein gutes und wiirdiges Alterwer-
den. Ich bin gespannt auf die Beitrage und Impulse aller Teilnehmer*innen, die wir dazu
erhalten werden. Und ich bin Giberzeugt, dass das Motto ein sehr treffendes ist, denn in
Mannheim sind wir offen, pragmatisch und setzen uns ein fir gleichberechtigte Teilhabe

«n

und gesellschaftlichen Zusammenhalt — das ist flir uns ,Worauf es ankommt".

Der 14. Deutsche Seniorentag 2025 bietet Besucherinnen und Besuchern vielfaltige
Méglichkeiten, sich zu Themen rund ums Alterwerden zu informieren und Neues auszu-
probieren — zum Beispiel beim Alltags-Fitness-Test des Deutschen Olympischen Sport-
bundes, bei Rikscha-Fahrten mit dem Verein ,Radeln ohne Alter”“ oder Tanzangeboten
des Bundesverbands Seniorentanz. Projekte gegen Einsamkeit im Alter, fir digitale Teil-
habe dlterer Menschen und fiir gesundes Alterwerden stellen ihre Angebote vor. Am
ersten Abend findet ein 6kumenischer Gottesdienst in der Christuskirche statt. Promi-
nente aus Politik, Wissenschaft und Gesellschaft werden in einer eigenen Programm-
reihe erwartet.

Der Deutsche Seniorentag findet alle drei Jahre jeweils in einem anderen Bundesland
statt. 2025 ist er zum ersten Mal in seiner Uiber 30-jahrigen Geschichte in Baden-Wirt-
temberg zu Gast. 2021 wurde die GrolRveranstaltung wegen der Corona-Pandemie aus-
schliefRlich digital durchgefiihrt. 2018 in Dortmund und zuvor in Frankfurt und Hamburg
nahmen jeweils rund 15.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmer teil.

Der Deutsche Seniorentag wird von der BAGSO — Bundesarbeitsgemeinschaft der Senio-
renorganisationen ausgerichtet und vom Bundesministerium flir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend (BMFSFJ) geférdert. Weitere Forderer sind das Ministerium fir Sozia-
les, Gesundheit und Integration des Landes Baden-Wirttemberg und die Stadt Mann-
heim. Der Deutsche Seniorentag wird auch durch Sponsoren unterstiitzt, zum Beispiel
durch das Unternehmen Pfizer.
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Uber die BAGSO
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Die BAGSO — Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen vertritt die Inte-
ressen der alteren Generationen in Deutschland. Sie setzt sich fiir ein aktives, selbstbe-
stimmtes und méglichst gesundes Alterwerden in sozialer Sicherheit ein. In der BAGSO
sind mehr als 120 Vereine und Verbande der Zivilgesellschaft zusammengeschlossen,

die von lteren Menschen getragen werden oder die sich fiir die Belange Alterer enga-

gieren.
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